
沙宣家書                         黃家輝牧師  

安息年點滴(三) 
親愛的沙宣弟兄姊妹： 
 
 主內平安！ 
 踏進十二月，已經是我今次安息年的尾聲，也是時候回顧

整理這年間上主的帶領、祂的恩典和引導、祝福與更新。在此

感謝大家，安息年是我和我家帶著大家的祝福和恩惠才可成

事，全是上主的恩典和供應。 
 
 回看上主給我在安息年的過程，大概可分作三個階段。一

至四月是一個學習由動進入靜、由工作進入安息的操練。真正

的安息是怎樣的？「無所事事」抑或「煞有介事」？由初期在

意我的計劃可否完成到坦然放手聆聽主帶領的轉變，是一份信

心的學習和體會。五月至八月我形容是安息年的核心，透過靈

修課程的學習和經歷，上主引領我進入與祂新的關係中，享受

與主相連的喜樂和安穩。我不敢誇口成長了什麼，我只可以

說，是上主對我極大的愛顧和憐恤，一份更深被主愛接納、擁

抱的體驗，而這全然是上帝的主動和施恩。或許主知道我會駐

足於這種內在美好的經驗，祂透過安排好的泰國短宣給我具體

實踐經歷的機會，在事奉中等候祂、經歷祂、信任祂、觀看祂

奇妙的作為和預備，在行動中享福（see good）。 
 
 九月開始在神學院新一學期的學習，重拾書包、也拾回讀

神學時的學術氛圍，不單要短時間內看幾本學術課本，也再次

操練思考聖經詮釋的課題，是訓練思考能力的機會。期間有機

會與沙宣幾位正修讀神學的弟兄姊妹相聚，有很寶貴的分享和

交流，為此而感恩。另外，亦繼續有每月靜修院的靈修學習，

每一次三天兩夜的退省、聆聽和分享，都經歷著上主的同行、

指導和提醒。尤記得十一月最後一次，在住宿其間突然患病發

燒，卻又奇妙地得著醫治，且仍有美好的學習和經歷，是上主

很大的恩典。十一月初去了柬埔寨探訪宣教工場十天，可以親



身體驗工場的處境，有不少機會與眾宣教和本地同工認識、相

交和分享，也可在不同群體中分享信息。對我而言最大的體

會，是更具體地看到跨文化宣教事奉的艱難，更多明白宣教同

工的處境和極需支援和守望的地方，我對他們由此有著更大的

欽佩和敬重，也看到上主透過他們繼續施行的祝福。固然面對

林牧師的離世，各人需要更多心力和智慧去承擔和協調各事

工，但也是一個契機，在團隊中更多彼此激勵、同心事奉的機

會，深願主的旨意成就，更多柬人同得福音的好處。 
 
上主在這階段預備我再上路，無論是神學院科目、靈修的

操練、短宣的服侍，都不再單純經驗那份順利和容易，而是在

付出與期望中，在感到沉重和壓力中，體會上主是我的高臺、

是我的力量的泉源，更重要的，祂是差遣的主，我所作成的是

祂的工作。上主提醒我，不是追求停留在與祂相交那份美好的

經驗上，而是追求上主自己，是祂的一切。 
 
十二月餘下的日子，就是在回顧、整理這年間所得著的一

切，亦調整和預備自己的心，進入事奉崗位，迎接新的機會和

挑戰。一年的離開，再次投入事奉，不免需要適應和調較。但

走筆至此，我的心仍是帶著期待，等候察看上主的工作，祂要

在沙宣家、在祂的國所彰顯的作為。能夠有份與祂同工，我心

滿懷感恩。在此也感謝眾同工、眾肢體這年來的額外承擔。「等

著你回來」是我這月聽得不少的一句，我也十分期待著與你們

並肩攜手，同心打那美好的仗，一起經歷事奉主的喜樂！ 
 
我在聖誕期間，難得會與母親和姐姐一家到外地旅行，盼

望珍惜與家人相處的機會，亦一起記念主耶穌道成肉身的慈愛

和恩典。所以也在此預祝大家： 
 
聖誕快樂！每天經歷主同在的祝福！ 

      你們的弟兄 
              家輝 

                       2010/12/17 


